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Макроэлементы

Макроэлементы - химические элементы, из которых состоят основные пищевые вещества, и другие,
присутствующие  в  организме  в  относительно  больших  количествах,  из  которых  гигиенически
значимыми являются кальций, фосфор, железо, натрий, калий
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