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Рациональное питание

8.  рациональное  питание:  Питание  потребителей,  организуемое  с  учетом  физиологических
потребностей в пищевых веществах и установленного режима питания

Источник:  "ГОСТ  Р  50647-2010.  Национальный  стандарт  Российской  Федерации.  Услуги
общественного питания. Термины и определения" (утв. Приказом Росстандарта от 30.11.2010 №
576-ст)


