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Физическая подготовка

27)  физическая  подготовка  -  процесс,  направленный  на  развитие  физических  качеств,
способностей  (в  том  числе  навыков  и  умений)  человека  с  учетом  вида  его  деятельности  и
социально-демографических характеристик;

Источник:  Федеральный  закон  от  04.12.2007  №  329-ФЗ  (редакция  от  28.07.2012,  с  изм.  от
03.12.2012) "О физической культуре и спорте в Российской Федерации"


