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Гормоны природные

I.  Природные гормоны, представляют собой активные вещества, образующиеся в живых тканях
человека или животных, способные в очень малых количествах ингибировать или стимулировать
функции различных органов, воздействуя непосредственно на них или контролируя синтез или
секрецию  вторичных  или  третичных  гормональных  систем.  Основной  определяющей
характеристикой гормона является его способность стереоспецифически связываться с молекулой
рецептора  для  осуществления  гормонального  действия.  Секреция  этих  веществ,  как  правило,
железами внутренней секреции,  регулируется симпатической и  парасимпатической системами.
Гормоны переносятся кровью, лимфой или другими жидкими средами организма. Они могут также
продуцироваться в железах внутренней и внешней секреции или в различных клеточных тканях.
Транспорт гормонов с  кровью не является необходимым для гормонального эффекта.  Эффект
может иметь место после высвобождения гормонов в межклеточную жидкость и последующего их
связывания  с  рецепторами  близлежащих  клеток  (паракринная  регуляция)  или  с  рецепторами
клеток, высвобождающих гормон (аутокринная регуляция)
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