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Лыжная (воздушная) акробатика

Акробатика -  соревнования, состоящие из двух различных акробатических прыжков, в которых
учитываются  техника  отрыва,  высота  полета  и  дистанция  ("полет"),  а  также  стиль,  точность
выполнения, техника приземления

Источник: " СП 31-115-2008. Система нормативных документов в строительстве. Свод правил по
проектированию  и  строительству.  Открытые  физкультурно-спортивные  сооружения.  Часть  3.
Лыжные виды спорта"

(утв. и введен в действие Приказом генерального директора ОАО "ИОЗ" от 28.08.2008 № 12б и
Приказом ректора МАФСИ от 15.09.2008 № 9)


