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Поведение аддиктивное

Аддиктивное поведение - одна из форм отклоняющегося поведения личности, которая связана со
злоупотреблением  чем-то  в  целях  саморегуляции  или  адаптации.  Различают  такие  формы
аддиктивного  поведения,  как  химическая  зависимость  (курение,  алкоголизм,  наркомания,
токсикомания),  пищевая  зависимость  (переедание,  злоупотребление  какими-либо  продуктами),
игровая зависимость и т.п

Источник: " МР 2.1.10.0033-11. 2.1.10. Состояние здоровья населения в связи с состоянием

окружающей среды и условиями проживания населения. Оценка риска, связанного с воздействием
факторов образа жизни на здоровье населения. Методические рекомендации"

(утв. Роспотребнадзором 31.07.2011)


