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Спорт экстремальный

Экстремальный спорт -  общий термин для видов спорта, характеризующихся высоким уровнем
риска и физического напряжения

Источник:  "  СП  31-115-2008.  Свод  правил  по  проектированию  и  строительству.  Открытые
физкультурно-спортивные сооружения. Часть 4. Экстремальные виды спорта"

(утв. Приказом ОАО "ИОЗ" от 28.08.2008 № 12в, Приказом МАФСИ от 15.09.2008 № 9)


