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Кефир
30)  кефир  -  кисломолочный  продукт,  произведенный  путем  смешанного
(молочнокислого  и  спиртового)  брожения  с  использованием  закваски,
приготовленной на кефирных грибках, без добавления чистых культур молочнокислых
микроорганизмов и дрожжей;

Источник:  Федеральный  закон  от  12.06.2008  №  88-ФЗ  (редакция  от  22.07.2010)
"Технический  регламент  на  молоко  и  молочную  продукцию"

Источник: https://alexeyborisov.ru/enc/10527/
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