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Паническое расстройство
Паническим  расстройством  называются  повторно  возникающие  приступы  острой
тревоги (паники), сопровождаемые тахикардией, подъемом артериального давления,
ощущением  удушья,  головокружением,  страхом  смерти  или  потери  самоконтроля.
Хотя  сам приступ,  как  правило,  длится  всего  несколько минут,  между приступами
больного  не  отпускает  чувство  напряжения,  связанное  с  ожиданием  следующего
пароксизма

Источник: " Методические рекомендации "Задачи среднего медицинского персонала
по психотерапевтическому лечению на этапах первичной медико-санитарной помощи
в территориальной поликлинике для взрослого населения" (N 5)"

(утв. председателем Комитета здравоохранения г. Москвы 17.01.2000)

Источник: https://alexeyborisov.ru/enc/10651/

https://alexeyborisov.ru/enc/10651/

