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Массовый спорт
4)  массовый  спорт  -  часть  спорта,  направленная  на  физическое  воспитание  и
физическое  развитие  граждан  посредством  проведения  организованных  и  (или)
самостоятельных занятий, а также участия в физкультурных мероприятиях и массовых
спортивных мероприятиях;

Источник: Федеральный закон от 04.12.2007 № 329-ФЗ (редакция от 28.07.2012, с изм. от
03.12.2012) "О физической культуре и спорте в Российской Федерации"

Источник: https://alexeyborisov.ru/enc/11015/
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