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Глюкозамин сульфат
Глюкозамин сульфат - полисахарид хрящевой ткани животных и рыб, входит в состав
гликопротеинов. Естественный компонент пищи человека. Участвует в формировании
ногтей, связок, кожи, костей, сухожилий, суставных поверхностей, клапанов сердца и
др.  Положительное  действие  глюкозаминсульфата  на  организм  человека  и
функциональную активность опорно-двигательного аппарата доказано в клинических
исследованиях.

Рекомендуемый уровень потребления для взрослых - 700 мг/сутки (вводится впервые)

Источник:  "МР  2.3.1.2432-08.  Нормы  физиологических  потребностей  в  энергии  и
пищевых  веществах  для  различных  групп  населения  Российской  Федерации.
Методические  рекомендации"  (утв.  Роспотребнадзором  18.12.2008)

Источник: https://alexeyborisov.ru/enc/13320/
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