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Охлаждение (дефицит тепла)
3.3. Охлаждение - превышение теплопотерь человека над величиной метаболизма в
его  организме,  приводящее  к  образованию  дефицита  тепла  в  теле  и
сопровождающееся  напряжением  деятельности  системы  терморегуляции

Источник:  "МР 2.2.7.2129-06.  2.2.7.  Физиология труда и эргономика.  Режимы труда и
отдыха работающих в холодное время на открытой территории или в неотапливаемых
помещениях.  Методические  рекомендации"  (утв.  Главным  государственным
санитарным  врачом  России  19.09.2006)

Источник: https://alexeyborisov.ru/enc/13848/
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