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Пищевые продукты с повышенной
пищевой и биологической ценностью
Пищевые продукты с повышенной пищевой и биологической ценностью - пищевые
продукты, пищевая и (или) биологическая ценность которых повышена по сравнению
с естественной пищевой и биологической ценностью аналогичных видов продуктов за
счет  искусственного  добавления  тех  или  иных  пищевых  веществ,  биологически
активных добавок или (и)  сохранения пищевых веществ и  биологически активных
компонентов  сырья,  используемого  для  производства  этих  продуктов.  С  целью
повышения пищевой и биологической ценности пищевых продуктов проводится их
обогащение микронутриентами и другими функциональными ингредиентами, то есть
их искусственное внесение в пищевые продукты в процессе их производства или при
приготовлении из них блюд и кулинарных изделий, чаще всего в форме биологически
активных  добавок,  в  том  числе  витаминных  или  витаминно-минеральных  смесей
(премиксов).  В  качестве  продуктов  повышенной  пищевой  ценности  также  можно
рассматривать специализированные пищевые продукты, пищевая ценность которых
сбалансирована  (оптимизирована)  за  счет  корректировки  рецептур,  специального
подбора используемого сырья и (или) выбора наиболее оптимальных технологических
процессов
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