
Алексей Борисов 21.04.2026 13:50:31

Напряженность труда
Напряженность  труда  -  характеристика  трудового  процесса,  отражающая  нагрузку
преимущественно на центральную нервную систему, органы чувств, эмоциональную
сферу работника.

К  факторам,  характеризующим  напряженность  труда,  относятся  интеллектуальные,
сенсорные, эмоциональные нагрузки, степень монотонности нагрузок, режим работы

Источник:  "Пособие  по  охране  труда  дорожному  мастеру"  (утв.  Распоряжением
Минтранса России от 29.01.2003 № ОС-37-р)

Источник: https://alexeyborisov.ru/enc/18193/
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