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Этапы спортивной подготовки
1. При осуществлении спортивной подготовки устанавливаются следующие этапы:

1) спортивно-оздоровительный этап;

2) этап начальной подготовки;

3) тренировочный этап (этап спортивной специализации);

4) этап совершенствования спортивного мастерства;

5) этап высшего спортивного мастерства

Источник: Федеральный закон от 04.12.2007 № 329-ФЗ (редакция от 28.07.2012, с изм. от
03.12.2012) "О физической культуре и спорте в Российской Федерации"

Источник: https://alexeyborisov.ru/enc/19568/
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