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От редакции

Уважаемые коллеги!

Благодарю вас за интерес, проявленный к нашей работе.

Сегодня правовое пространство трансформируется особенно динамично.

В этих условиях важно своевременно отслеживать наиболее значимые изменения
законодательства, оставаясь в курсе актуальных тенденций и при этом не теряться в
потоке избыточной информации.

На протяжении многих лет мы занимаемся правовой экспертизой, анализируем
большой объем законов и иных нормативных правовых актов, судебной практики и
профессиональных публикаций.

Результаты этой работы мы представляем вам в сжатом, систематизированном и
концентрированном виде.

На сайте вы найдете учебную, научную и практическую литературу.

Искренне надеюсь, что представленные материалы окажутся полезными в вашей
профессиональной деятельности и помогут в принятии правильных решений.

С уважением,
кандидат юридических наук
Алексей Борисов
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Сапропелевые  грязи  -  представляют  собой  органогенные  донные  отложения
преимущественно  пресноводных  водоемов.  Территория  их  распространения
совпадает  с  зоной  распространения  торфяных  грязей.  Сапропели,  как  правило,
бессульфидные,  пресноводные,  имеют  различную  зольность  (от  10  до  90%).
Лечебная значимость сапропелевых грязей определяется, прежде всего, высокими
тепловыми свойствами (сапропели в этом отношении превосходят даже лечебный
торф),  наличием  большого  количества  органических  веществ  -  гуминовых,
водорастворимых (гемицеллюлозы), битумов, а также биостимуляторов - витаминов,
ферментов,  гормонов.  Традиционным  регионом  использования  сапропелевых
грязей в России является Урал и Зауралье,  за рубежом - Белоруссия,  единично
Эстония, Польша, Восточная часть Германии

Источник: "ПЕРЕЧЕНЬ КУРОРТОВ РОССИИ С ОБОСНОВАНИЕМ ИХ УНИКАЛЬНОСТИ
ПО ПРИРОДНЫМ ЛЕЧЕБНЫМ ФАКТОРАМ. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ"

(утв. Минздравом России 22.12.1999 № 99/228)




