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Витамин В3 (В5)
Эти  соединения  предотвращают  появление  седых  волос,  способствуют  развитию
здорового кожного покрова и играют значительную роль в жировом и углеводном
обмене веществ. Они имеют большое значение для работы желез и печени, а также
для желудочно-кишечного тракта  и  дыхательных путей.  Соединения растворимы в
воде

Источник: "Пояснения к Товарной номенклатуре внешнеэкономической деятельности
Российской Федерации (ТН ВЭД России)" (подготовлены ГТК РФ) (том 1, разделы I - VI,
группы 1 - 29)

Источник: https://alexeyborisov.ru/enc/22873/
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