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Сейсмоизоляция сооружения (здания)
Сейсмоизоляция  сооружения  (здания)  -  комплекс  инженерных  конструкций,
устраиваемых, как правило, в фундаменте сооружений и обеспечивающих снижение
колебаний изолируемого сооружения относительно сейсмических колебаний грунтов
основания,  а  также  элементы  и  системы,  обеспечивающие  регулирование  (сдвиг)
значений собственных частот колебаний сооружения в желаемую область

Источник: Постановление Ростехнадзора от 20.12.2005 № 16

"Об  утверждении  и  введении  в  действие  федеральных  норм  и  правил  в  области
использования  атомной  энергии  "Учет  внешних  воздействий  природного  и
техногенного  происхождения  на  объекты  использования  атомной  энергии"

(вместе с "Правилами... НП-064-05")
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