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Велоспорт маунтинбайк (горный
велосипед)
Велоспорт  маунтинбайк  (горный  велосипед)  -  разновидность  велоспорта,
осуществляемого  на  велосипедах  специального  класса  -  горных  велосипедах.
Маунтинбайк включает следующие дисциплины: кросскантри (кросс по пересеченной
местности), слалом, параллельный слалом; даунхилл (скоростной спуск). Олимпийской
дисциплиной  является  кросскантри.  Трасса  кросскантри  прокладывается  на
пересеченной местности. Максимальная длина дистанции кросскантри 40 км. Трассы
слалома,  параллельного  слалома,  даунхилла  прокладываются  по  естественным
склонам.  Ландшафтные  характеристики  пересеченной  местности,  уклоны  и  длина
склонов должны соответствовать заданным требованиям к проведению соревнований
различных уровней

Источник: УКАЗАНИЕ Москомархитектуры от 23.01.2002 № 6

"ОБ УТВЕРЖДЕНИИ ПОСОБИЯ К МГСН 4.08-97 "МАССОВЫЕ ТИПЫ ФИЗКУЛЬТУРНО-
ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЙ". ВЫП. 2 "ФИЗКУЛЬТУРНО - ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ
ЦЕНТРЫ  МУНИЦИПАЛЬНЫХ  РАЙОНОВ.  КОМПЛЕКСЫ  ФИЗКУЛЬТУРНО  -
РЕКРЕАЦИОННЫХ  СООРУЖЕНИЙ"
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