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Полок
Полок: деревянная скамья для лежания или сидения посетителя в жарком помещении
или парильне

Источник:  "УСЛУГИ  БЫТОВЫЕ.  УСЛУГИ  БАНЬ  И  ДУШЕВЫХ.  ОБЩИЕ  ТЕХНИЧЕСКИЕ
УСЛОВИЯ. ГОСТ Р 52493-2005"

(утв. Приказом Ростехрегулирования от 30.12.2005 № 530-ст)

Источник: https://alexeyborisov.ru/enc/27616/
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