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Финская баня (сауна)
Финская  баня  (сауна)":  баня  с  парильной  в  виде  камеры  сухого  жара,  где  воздух
прогревается от печи-каменки, дровяной или электрической. Разогрев тела человека
до потоотделения осуществляется постепенно при перемещении с нижнего полока на
верхний, где температура воздуха выше

Источник:  "УСЛУГИ  БЫТОВЫЕ.  УСЛУГИ  БАНЬ  И  ДУШЕВЫХ.  ОБЩИЕ  ТЕХНИЧЕСКИЕ
УСЛОВИЯ. ГОСТ Р 52493-2005"

(утв. Приказом Ростехрегулирования от 30.12.2005 № 530-ст)
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