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От редакции

Уважаемые коллеги!

Благодарю вас за интерес, проявленный к нашей работе.

Сегодня правовое пространство трансформируется особенно динамично.

В этих условиях важно своевременно отслеживать наиболее значимые изменения
законодательства, оставаясь в курсе актуальных тенденций и при этом не теряться в
потоке избыточной информации.

На протяжении многих лет мы занимаемся правовой экспертизой, анализируем
большой объем законов и иных нормативных правовых актов, судебной практики и
профессиональных публикаций.

Результаты этой работы мы представляем вам в сжатом, систематизированном и
концентрированном виде.

На сайте вы найдете учебную, научную и практическую литературу.

Искренне надеюсь, что представленные материалы окажутся полезными в вашей
профессиональной деятельности и помогут в принятии правильных решений.

С уважением,
кандидат юридических наук
Алексей Борисов



Средство индивидуальной защиты

21.07.2026

Средства  индивидуальной  защиты  -  технические  средства,  материалы,  включая
одежду,  используемые  для  предотвращения  или  уменьшения  воздействия  на
работников вредных или опасных производственных факторов, а также для защиты
от загрязнения

Источник: Постановление Главного государственного санитарного врача России от
09.12.2010  №  163  "Об  утверждении  СанПиН  2.1 .7 .2790-10  "Санитарно-
эпидемиологические требования к обращению с медицинскими отходами" (вместе
с  "СанПиН  2.1.7.2790-10.  Санитарно-эпидемиологические  правила  и  нормативы  )
(Зарегистрировано в Минюсте России 17.02.2011 № 19871)

2.  Средство  индивидуальной  защиты  (СИЗ)  <*>  -  средство  индивидуального
применения,  носимое  человеком  для  предохранения  от  действия  одного  или
нескольких опасных и/или вредных факторов внешней среды.

--------------------------------

<*> В контексте настоящего документа к СИЗ относятся: спецодежда (комбинезоны,
костюмы,  халаты),  утепленная  спецодежда  (утепленные  куртки  и  брюки,  шапки,
шарфы,  портянки),  нательное  белье,  полотенца,  носки,  береты,  спецобувь,
спецперчатки,  а  также  пленочные  дополнительные  спецодежда  и  спецобувь
(фартуки, нарукавники, бахилы, чехлы, чулки, полухалаты, полукомбинезоны), СИЗ
органов  дыхания  и  кожных  покровов  (пневмокуртки,  пневмошлемы,
пневмокостюмы)  и  другие  СИЗ,  применяемые  для  защиты  органов  дыхания  и
кожных покровов от радиоактивных загрязнений и подлежащие дезактивации

Источник: Постановление Главного государственного санитарного врача России от
28.10.2003 № 157 "О введении в действие санитарно-эпидемиологических правил и
нормативов  СанПиН  2.2.8.46-03  "Санитарные  правила  по  дезактивации  средств
индивидуальной  защиты"  (вместе  с  "СанПиН  2.2.8.46-03  ,  утв.  Главным
государственным  санитарным  врачом  России  26.10.2003)  (Зарегистрировано  в
Минюсте  России  05.12.2003  №  5298)




