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Рабочая нагрузка
Рабочая  нагрузка,  внешняя  нагрузка  (воздействие)  (work  stress  external  load):
воздействие  совокупности  внешних  условий  и  требований  производственной
системы  на  физиологическое  и  психологическое  состояние  работника
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