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От редакции

Уважаемые коллеги!

Благодарю вас за интерес, проявленный к нашей работе.

Сегодня правовое пространство трансформируется особенно динамично.

В этих условиях важно своевременно отслеживать наиболее значимые изменения
законодательства, оставаясь в курсе актуальных тенденций и при этом не теряться в
потоке избыточной информации.

На протяжении многих лет мы занимаемся правовой экспертизой, анализируем
большой объем законов и иных нормативных правовых актов, судебной практики и
профессиональных публикаций.

Результаты этой работы мы представляем вам в сжатом, систематизированном и
концентрированном виде.

На сайте вы найдете учебную, научную и практическую литературу.

Искренне надеюсь, что представленные материалы окажутся полезными в вашей
профессиональной деятельности и помогут в принятии правильных решений.

С уважением,
кандидат юридических наук
Алексей Борисов



Статья 31. Первая помощь

21.08.2026

1. Первая помощь до оказания медицинской помощи оказывается гражданам при
несчастных  случаях,  травмах,  отравлениях  и  других  состояниях  и  заболеваниях,
угрожающих их жизни и здоровью, лицами, обязанными оказывать первую помощь
в  соответствии  с  федеральным  законом  или  со  специальным  правилом  и
имеющими  соответствующую  подготовку,  в  том  числе  сотрудниками  органов
внутренних  дел  Российской  Федерации,  сотрудниками,  военнослужащими  и
работниками Государственной противопожарной службы, спасателями аварийно-
спасательных формирований и аварийно-спасательных служб.

2.  Перечень  состояний,  при  которых  оказывается  первая  помощь,  и  перечень
мероприятий  по  оказанию  первой  помощи  утверждаются  уполномоченным
федеральным  органом  исполнительной  власти.

3.  Примерные программы учебного курса, предмета и дисциплины по оказанию
первой  помощи  разрабатываются  уполномоченным  федеральным  органом
исполнительной  власти  и  утверждаются  в  порядке,  установленном
законодательством  Российской  Федерации.

4. Водители транспортных средств и другие лица вправе оказывать первую помощь
при наличии соответствующей подготовки и (или) навыков.




